
Technique d’encadrement en randonnée populaire (ex : La 5 de Beauport) 
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Étapes 
1. Ouvreurs protègent 

intersections principales. 
 

2. File relaye ouvreurs. 
 

3. File roule plus vite que le 
peloton. 
 

4. Les encadreurs qui 
ferment le peloton 
demandent aux 
participants qui ne 
peuvent suivre le groupe 
(bon jugement en fonction 
des circonstances) de 
s’arrêter à la droite pour 
abandon. 
 

5. Revenir dans la file. 
 

6. Véhicules d’escorte  
 

7. Véhicule balai (vélos) 
 

8. Véhicule d’abandon 
(participants) 
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